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Ozet: Sunulan galismada, viicut kondisyon skoru (VKS) baz alinarak, diizenli yapilan postpartum (pp) kontrollerin ve
tedavilerin suru fertilitesi Uzerine etkisi arastirildi. Calismada 2-6 yasli, VKS’si 2.00-4.75 arasinda olan 441 bas Hols-
tein-Friesian irki inek, pp kontrolleri diizenli yapilan (GC; n=100) ve pp kontrolleri diizenli yapiimayan (GK; n=341) ol-
mak Uzere ikiye ayrildi. Dogum aninda ve pp 30 ve 45. giin kontrollerinde inegin VKS’si, buzaginin APGAR puani,
cinsiyeti ve dogum agirhdi, dogumun niteligi (glic/normal) ve glglik derecesi, yavru zarlarinin atilma suresi, pp akinti-
nin karakteri ve puerperal sorunlar kaydedildi. Yapilan dizenli kontrollerde belirlenen puerperal sorunlar uygun sekilde
tedavi edildi. Calismada APGAR puani en dusik (bes) olan buzagilarin yasama orani da (%33.3) en dusuk bulundu.
Dogum guglugu dort olan hayvanlarin %77.8’sinin VKS degerinin 3.25-4.75 arasinda oldugu saptandi. Postpartum
dénemde yuksek VKS'li hayvanlarda (>3.50) endometritis (%46.6) ve subinvolliisyon (%66.7) oranlarinin normal VKS'li
ineklerden (3.00-3.50) daha yuksek oldugu belirlendi. Postpartum kontrolleri dizenli yapilan grupta (GG) toplam gebe-
lik orani daha yiksek (P<0.05), dogum-ilk tohumlama araligi ve dogum-gebe kalma araligi daha kisa (P<0.001) bulun-
du. infertilite nedeniyle siirliden gikarma orani GG’de (%6.0) GK'dan (%19.4) daha diisiik bulundu (P<0.001). Sonug
olarak, isletmeye uygun sekilde reproduktif stri kontrol programinin olusturulup fertilite/infertilite kontrollerinin diizenli
yapilmasinin sirt reprodiiktif performansini arttirdigi, herhangi bir pp sorun gelistiginde yapilan kontrollerin ise repro-
diktif performansi artirmada yeterli olmadigi ortaya koyuldu.

Anahtar Kelimeler: Fertilite, inek, postpartum kontrol, viicut kondisyon skoru

Monitoring Postpartum Period as Part of a Herd Management Program
and Its Effects on Fertility in Cows

Summary: In the present study, impact of routine postpartum controls and treatments on herd fertility using body
condition score (BCS) was investigated. A total of 441 Holstein Friesian cows aged from 2 to 6 with BCS ranging from
2.00 to 4.75 were divided into two groups as routine postpartum control (+) group (PC +; n=100) and routine
postpartum control (-) group (PC -; n=341). Body condition score of the cow at calving and postpartum 30" and 45™
days, APGAR score, gender and birth weight of the calf, type of the calving (dystocia/normal) and degree of dystocia,
duration of expulsion of the fetal membranes, characteristics of the postpartum uterine discharge and puerperal
problems were recorded. The puerperal problems determined with regular controls were treated properly. It was noted
that the survival rate was the lowest (33.3%) for the calves with the lowest APGAR score (five). It was determined that
77.8% of the cows with dystocia had a BCS between 3.25 and 4.75. Also endometritis (46.6%) and delayed involution
(66.7%) rates were determined to be higher in cows with higher BCS (>3.50) than in cows with normal BCS (3.00-3.50)
during postpartum period. It was found that total pregnancy rate was higher (P<0.05) the interval between calving and
first service and the interval between calving and conception were shorter in PC (+) group (P<0.001). Culling rate due
to infertility was lower in PC (+) (6.0%) than PC (-) (19.4%; P<0.001). Consequently it was presented in this study that
performing routine fertility/infertility controls by constituting a reproductive herd management program increased the
reproductive performance of the herd whilst controls performed after a postpartum problem developed were inadequate
to increase the reproductive performance.
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Girig

Hayvancilik sektérindeki gelismeler ve blyuk is-
letmelerin sayisinin artmasi veteriner hekimlerin
surl saghgi ve kontroli konusundaki sorumlulukla-
rini da artirmistir. Stru idaresinde olusan aksaklik-
lar ve yanlis uygulamalar buyidk maddi zararlara
neden olmaktadir (14). Sirl idaresi programlarinin
amaci fertilite parametrelerini uygun sinirlar iginde
tutmak (6), beslenme ve reprodiktif hastaliklar
arasindaki iliskiyi dikkate alarak beslenme strateji-
sini belirlemek (41), enfeksiydz hastaliklara karsi
Onlem almak, yeni doganlarin yasama sansini
arttirmak (28), meme sagligini korumak ve gerekti-
ginde tedavinin hizli bir sekilde yapiimasini sagla-
maktir (24).

Topallayan, vaginal akintisi ve degisik ovaryum-
uterus hastaliklari bulunanlar, mastitis gsupheli
olanlar, iki ay 6nce dojum yapan ama Ostrusu
gézlenmeyen hayvanlar, iki ay once gi¢ dogum
yapan veya retensiyo sekundinarum sekillenenler,
tohumlama sonrasi en ge¢ 35. gine kadar gebelik
tanisi konmayanlar ve dort veya daha fazla tohum-
lama yapilan hayvanlarin ilk etapta kontrol edilme-
sini savunan gorusler oldugu gibi (30), dogum son-
rasi yavru zarlarinin atilma sirecinden basglayarak,
degisik kontrol araliklariyla vicut 1si élgimlerinin
yapilmasi, uterus involisyonunun izlenmesi ve
ovaryum aktivitesinin kontroli ve patolojilerinin
aninda ortaya konulmasi, dstrusun izlenmesi sek-
linde suru idare kontroliini benimseyen kapsamli
calismalar da mevcuttur (10, 25, 35). Bu bilgiler
reproduktif kontrollerin siirl idaresi programlarinin
ana unsurlarindan biri olarak gorilmesi gerektigini
gOstermektedir. Reproduktif surl idaresi program-
larinda glncel ve igsletmeye 6zgl bir program dahi-
linde dogum anindan baglayarak postpartum (pp)
doénemin takip edilmesi, olusabilecek sorunlara
karsi 6nlem alinmasi ve gelisen hastaliklara zama-
ninda midahale edilmesi gerekmektedir (6, 9).

Olusturulan sirt yonetim programinda asagidaki
Oneriler goz dninde bulundurulmahdir: 1) Retensi-
yo sekundinarumlu inekler 24-72 saat icinde mua-
yene ve tedavi edilmelidir. 2) Postpartum 15. gln-
de, vulvasindan purulent veya mukéz akinti gelen
inekler muayene ve tedavi edilmelidir. 3) Ostrusta
¢arasi normal olmayan veya bulanik olan inekler
uterus enfeksiyonu yoninden kontrol edilmelidir.
4) Postpartum 25-40. glinler arasinda ve tohumla-
madan hemen 6nce inekler involusyon ve uterus
enfeksiyonu yodninden kontrol edilmelidir. 5) Post-
partum 45-60. glinlerde anormal Ostrus siklusu
gOsteren inekler muayene edilmelidir. Bu dénemde
gorilen andstrusun en 6nemli nedenleri arasinda
ovaryum kistleri ve sakin 6strus bulunmaktadir. 6)
U¢ veya daha fazla sayida tohumlanan inekler
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tohumlamadan 24-36 saat énce muayene edilmeli-
dir. 7) Gebelik kontrolleri tohumlama sonrasi 25-
30. gunlerde ultrasonografiyle veya 45. ginde rek-
tal palpasyonla yapilmalidir. Bu muayenelerden 15
-30 glin sonra hayvanlar ikinci kez ve beg ay sonra
bir kere daha kontrol edilmelidir (27, 33). 8) Mua-
yeneler sonucunda bireysel reprodiksiyon ve sag-
lik raporlari dogru sekilde kayit edilmelidir. Repeat-
breeder veya andstrus olarak rapor edilen ineklerin
¢ogunun aslinda gebe oldugu unutulmamalidir. 9)
Muayeneler sonucunda benzer problemi bulunan
hayvanlar gruplara ayrilmahdir (33, 36).

Yeni dogan yavrulara ait girisimler reproduktif stri
idare programinda 6nemli yer tutmaktadir. Dogum-
dan hemen sonra iyotlu solusyonlarla gobek kor-
donunun antisepsisinin saglanmasi, yavrunun ku-
rulanmasi, ilk alti saat iginde ilk kolostrumunu al-
masinin saglanmasi gibi bir dizi islemlerin yaninda
yavrunun yasama gucunun de belirlenmesi gere-
kir. Bu amacgla APGAR puanlamasi kullanilir. AP-
GAR puani buzaginin kas tonositesi ve hareket,
refleks-duyarlilik, solunumun dizeni, mukozalarin
durumuna gore belirlenmektedir (29, 40).

Siru idaresi programlarinda 6nemli faktorlerden
bir tanesi de beslenme stratejisidir. Hayvanlarin
beslenme durumu ile fertilite parametreleri arasin-
da dogrudan bir iligki s6z konusudur. Hayvanin
beslenme durumunu degerlendirmede yag rezerv-
lerinin yansimasi olarak kabul edilen, etkili ve ucuz
bir yéntem olan vicut kondisyon skoru (VKS) kul-
lanilmaktadir (37). Ozellikle kuru dénemde inegin
yuksek VKS degerine ulagsmasi (>3.50) reproduktif
problemlerin goértlme olasihigini U¢ kat artirmakta-
dir (34).

Sunulan c¢alismada, logiyal akintinin gézlenmesiy-
le baglatilan rutin postpartum kontrollerin ve belir-
lenen problemlerin zamaninda tedavi edilmesinin,
VKS ile birlikte degerlendirilerek, fertilite paramet-
releri Uzerindeki etkisinin ortaya koyulmasi amag-
lanmigtir. Ayrica slri yénetim programinin bir par-
¢asi olarak dogum sonrasinda belirlenen APGAR
puaninin dodum gig¢ligl ve buzaginin yasama
orani ile iliskisi arastiriimistir.

Gereg ve Yontem
Hayvan materyali

Sunulan galismada hayvan materyali olarak lak-
tasyon doneminde bulunan, 2-6 yasli, 441 bas
Holstein-Fresian irki inek kullanildi. Calisma gru-
bundaki ineklerde (GC; n=100) dogum anindan
itibaren diizenli pp kontroller yapildi. ikinci grup ise
kontrol grubu olarak kullanildi (GK; n=341). Bu
grup, pp muayeneleri bir sorun gézlendiginde kont-
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rolleri yapilan, tohumlanmasina ve dogum tarihin-
den =100 gun gegmesine ragmen gebe kalmayan
ineklerden olusturuldu.

Beslenme ve VKS degerlendirilmesi

Yari acik ahir sisteminde barindirilan hayvanlar
total mixed ration (TMR) ve ad-libitum su ile bes-
lenmekteydi. Hayvanlarin VKS degerlendiriimesi
Rodenburg (37)'un belirttigi sekilde beslik sistem
Uzerinden 0.25 puan aralidi ile yapildi. VKS deger-
lendirmeleri dogum sirasinda, pp 30. ve 45. giin-
lerde ciftlikte goOrevli veteriner hekim tarafindan
gercgeklegtirildi.

Buzaginin yasama giiciiniin belirlenmesi

Dogumdan hemen sonra buzaginin yasama guicu,
cinsiyeti ve agirligi belirlendi. Yasama gucunin
belirlenmesinde kullanilan APGAR puanlamasi
Miilling (29)'in belirttigi yonteme goére yapildi. Buna
gore buzaginin; a) kas tonositesi ve hareketi, b)
refleks ve duyarlhgi, c) solunum durumu, d) muko-
zalarin rengi degerlendirildi ve her biri igin sifir, bir
veya iki puan verilerek toplam APGAR puani he-
saplandi.

Kas tonositesi ve hareketi degerlendirmesi yapilir-
ken; kendiliginden ve aktif hareket varsa iki puan,
bas ve sirt bolgesine soguk su dokerek hareket
saglaniyorsa bir puan verildi. Refleks degerlendiril-
mesinde ise kirpik boélimine basparmakla hafif
dokunulmasiyla uyarilan goz refleksi ile bas ve
isaret parmagiyla kulagin sikilmasi sonucu uyari-
lan refleksler kullanildi. Her iki refleksin birlikte
olmasi iki puan, yalnizca bir refleksin olmasi bir
puan olarak degerlendirildi. Solunum durumu ise
kosta-abdominal, dizenli ve derin degilse iki puan,
aritmik, derin veya ikisi birden ise bir puan verile-
rek degerlendirildi. Mukozalar pembe-kirmizi veya
soluk pembe ise iki puan, mavi ise bir puan verildi.
APGAR puan toplami 7-8 olanlarin yasama glicu
kuvvetli, 4-6 olanlarin yasama guicu tehlike sinirin-
da ve 0-3 olanlarin ise yasama gucu zayif olarak
degerlendirildi.

Dogum seklinin derecelendirilmesi

Dogumun niteligi (gl¢/normal) ve derecelendiril-
mesi Cappel ve ark. (13) ile Sundstrom’un (42)
degerlendirmeleri modifiye edilerek yapildi ve do-
gumlar bir ile dort arasinda derecelendirildi. Buna
gore 1. derece yardimsiz dogum, 2. derece hafif
cekme, 3. derece kuvvetli cekme, 4. derece ise
veteriner hekim yardimiyla gekme: pozisyon ve
prezentasyon bozuklugunun mevcut oldugu veya
yavrunun normal kontraksiyonlarla ¢ikamadigi
durumlar olarak kabul edildi. Bu parametre sadece
galisma grubunda degerlendirilebildi.

C. GUN, D. KAYA, A.R. AGAOGLU, S.S. AY, i. KUCUKASLAN, S. ASLAN

Postpartum kontroller

Postpartum muayenelere dogum anindan itibaren
baslandi ve yavru zarlarinin atilma stresi, pp akin-
t1 karakteri ve suresi ile pp donem siresince belir-
lenen puerperal sorunlar not edildi. Muayeneler 5,
9, 13 ve 17. gunlerde inspeksiyon ve vaginoskopi
ile 30. ve 45. glinlerde ise inspeksiyon ve rektal
palpasyon ile gerceklestirildi. Daha sonraki do-
nemde 60. gline kadar 6strus gdstermeyen inekler
yeniden kontrol edildi.

Vaginoskopik muayenelerde servikal akintinin
varligi, miktari, karakteri ve berraklasma zamani
degerlendirildi. Rektal muayenelerde uterusun
konumu, kornularin kivami, kalinhgi, ovaryumlarin
blyukligl ve Uzerinde aktif yapi (korpus luteum/
follikul) olup olmadigi degerlendirildi.

Ostrus takibi, hayvanlarin giinde ti¢ kez gézlenme-
si ve isletmede mevcut bilgisayarli siru kayit siste-
minden pedometrik aktivitenin belirlenmesiyle ya-
pildi. Tohumlamalar uzman bir veteriner hekim
tarafindan gerceklestirildi.

Gebelik muayeneleri tohumlamadan 40-45 gin
sonra ftransrektal ultrasonografik muayene ile
(Agroscan L®; 5-7,5 MHz; France) yapildi. Toplam
gebelik oranlarinin belirlenmesinde pp dénemde
gerceklestirilen i¢ tohumlama sonucu degerlendi-
rildi. Ugiincii tohumlamada da gebe kalmayan hay-
vanlar gebe degil olarak kabul edildi.

Puerperal sorunlarin tedavisi

Kontroller sirasinda belirlenen retensiyo sekundi-
narum, endometritis, ovaryum Kisti ve subinvolUs-
yon olgularinin tedavilerine belirlendikleri anda
baslanildi. Endometritisler tek doz prostaglandin
F,a (PGF.q; dinoprost trometamin, 25 mg/inek,
i.m., Dinolytic®, Pfizer) uygulamasindan bir hafta
sonra uygulanan %3’lik metakresolsulfonik asit—
formaldehit sollisyonu (100 ml/inek; intrauterin,
Lotagen®, Essex Tierarznei) ile tedavi edilirken
ovaryum kistleri PGF,a, gonadotropin-releasing
hormon (GnRH; lesirelin asetat, 50 pg/inek, i.m.,
Dalmarelin®, Vetas) ve B-karoten (20 ml/inek, i.m.,
Carofertin®, Topkim) ile tedavi edildi. Retensiyo
sekundinarum olgularinda tedaviye 24. saatte bas-
landi ve PGF,a veya oksitosin (10 IU/inek, i.m.,
Farmoksin®, Aydin ilag) enjeksiyonlari yapildi. Sz
konusu tedaviye ragmen 48. saate kadar yavru
zarlarini atmayan olgularda elle kurtarma yontemi
uygulandi. Subinvolusyon olgularinda ise 13-17.
glnlerde ceftiofur hidroklorid (1 mg/kg, i.m., Exce-
nel®, Pfizer) ve 45. giinde tek doz PGF,a enjeksi-
yonu yapildi. Bu olgularda ovaryumlarinin kaguk
oldugu belirlenen ve ovaryum lzerinde corpus
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luteum veya gelismis follikil saptanmayan (follikul
yaklasik <0.5 cm) hayvanlarda ayrica GnRH ve -
karoten uygulamalari yapildi.

Fertilite parametrelerinin degerlendirilmesi

Gruplarin fertilite parametrelerinin degerlendirilme-
sinde; toplam gebelik orani (TGO; %), ilk tohumla-
mada gebelik orani (iTGO; %), dogum-ilk tohumla-
ma arah§i (D-ITA; giin), dogum-gebe kalma arahg:
(D-GKA,; giin), tedavi sonrasi-gebe kalma arahgi
(TS-GKA; giin), gebelik indeksi (GI; sayi), tohum-
lama indeksi (Ti; sayi), slriiden g¢ikarma orani
(SCO; %) parametrelerinin yaninda retensiyo se-
kundinarum, endometritis, ovaryum kisti ve subin-
volusyon gérilen hayvanlarin orani da (%) deger-
lendirildi (22).

Istatistiksel analiz

Postpartum kontrolleri dizenli yapilan (GC) ve
kontrolleri sadece gerektigi zaman yapilan (GK) iki

Erciyes Univ Vet Fak Derg 10(1) 21-31, 2013

grup arasindaki istatistiksel farklihgin D-ITA ve D-
GKA parametreleri bakimindan belirlenmesi
“Student T-test” ile yapildi. Yizde oranlari arasin-
daki farkhliklar ise “Ki-Kare” testi ile saptandi. ista-
tistiksel hesaplamalar SPSS® versiyon 14.0 (SPSS
Inc, Chicago, lllinois, USA) programi kullanilarak
gergeklegtirildi.

Bulgular

Postpartum kontrolleri dizenli yapilan GC’de iki
hayvanda ikiz dogum sekillendi. Bu grupta digi
dogum orani %49.02 (n=50), erkek dogum orani
ise %50.98 (n=52) olarak belirlendi. Postpartum ilk
30 gln icinde buzagi kayip orani %4.90 olarak
saptandi. Bu gruba ait APGAR puani ve buzagi
yasam orani Tablo 1’de gosterildi.

Calisma grubundaki buzagilarda yavru agirhgi,
APGAR puanlamasi, yavru zarlarinin atilma sure-
si, dogum gucligu parametreleri g6z 6niinde bu-

Tablo 1. Calisma grubunda dodan buzagilara ait APGAR puanlari ve yagama oranlari

o - Agirlik (kg) Yasama orani
APGAR puani Buzag sayisi Olii sayisi (Y + 57) (%)
Yasam glicu 5 3 2 37.5£2.0 33.3
sinirda 6 11 - 32.242.9 100
Yasam giicu 7 35 - 36.8+0.8 100
kuvvetli 8 53 3 40.1%0.8 94.3
Toplam 102 5 36.7+1.6 95.1

Tablo 2. Calisma grubunda disi ve erkek buzagilarin bazi parametrelerinin kargilastiriimasi

Yavru zarlarinin atiima  Dogum gii¢liigu

Cinsiyet ?g‘_:,rl_:_k SES;) A'??_{Af E??m siresi (saat) Puani
S S (¥ = 53) (X = 57)
Disi 37.3+0.8 7.410.1 7.410.9 2.0+0.1
(n=50) (n=47) (n=48) (n=49)
Erkek 38.7+0.8 7.310.1 4.9+1.2 2.2+0.2
(n=52) (n=52) (n=50) (n=51)
Istatistik Gnem P>0.05 P>0.05 P>0.05 P>0.05

kontrolii
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Tablo 3. Calisma grubunda dodum gugcligu derecelerinin, VKS ve pp 17. gline kadar olan losiyal
akintinin berraklagma orani arasindaki iligki

Dogum Giigliigii

1. Derece 2. Derece 3. Derece 4. Derece
2.00-2.50 14 - 15.5 30.8 11.1
(n=9) (n=4) (n=1)
— 22.2 19.0 46.1 11.1
S 2.75-3.00 22 (n=4) (n=11) (n=6) (n=1)
)
< 27.8 19.0 7.7 44.5
3.25-3.50 21 (n=5) (n=11) (n=1) (n=4)
50.0 46.5 15.4 33.3
3.75-4.75 41 (n=9) (n=27) (n=2) (n=3)
Toplam 98 %18.4 %59.2 %13.2 %9.2
~ Berraklagan 47 421 56.9 214 33.3
= (n=8) (n=33) (n=3) (n=3)
€
X Berraklagsmayan 53 57.9 431 78.6 66.7
< (n=11) (n=25) (n=11) (n=6)
Toplam 100 %19 %58 %14 %9

Tablo 4. Calisma grubunda belirlenen puerperal sorunlarin VKS ile olan iligkisi

Reter35|yo Endometritis Ovaryum Subinvoliisyon
n  sekundinarum (n=15)  Kisti (n=7) (n=27)"
(n=20)
2.00-2.50 9 5.0 26.7 14.3 11.1
(n=1) (n=4) (n=1) (n=3)
Q 2.75-3.00 23 50.0 26.7 42.8 22.2
ew’ (n=10) (n=4) (n=3) (n=6)
X
> 3.25-3.50 14 30.0 13.3 14.3 18.6
(n=6) (n=2) (n=1) (n=5)
3.75-4.75 23 15.0 33.3 28.6 48.1
(n=3) (n=5) (n=2) (n=13)
Toplam 69 %29.0 %21.8 %10.1 %39.1

* Ug inek retensiyo sekundinarum, ikiser inek endometritis ve ovaryum kisti grubunda

25



Postpartum dénemde reproduiktif siiri idaresi...

Erciyes Univ Vet Fak Derg 10(1) 21-31, 2013

Tablo 5. Puerperal sorunlar tedavi edildikten sonra elde edilen fertilite parametreleri

Parametre Retensiyo Endometritis Ovaryum Kisti Subinvoliisyon*
Sekundinarum
TGO (%) 80.0 86.7 100 91.3
(16/20) (13/15) (717) (21/23)
iTGO (%) 45.0 60.0 71.4 56.5
(9/20) (9/15) (517) (13/23)
Gl (sayr) 1.7 1.6 1.3 1.4
TS-ITA (giin) 73.616.2 35.045.9 34.7+4.6 26.9+4.3
(% = 53) (n=20) (n=15) (n=7) (n=27)
TS-GKA (giin) 103.5+12.1 47.445.9 43.8+7.3 46.1+8.7
(¥ + 53) (n=20) (n=15) (n=7) (n=27)

TS-ITA: Tedavi sonrasi-ilk tohumlama araldi; TS-GKA: Tedavi sonrasi-gebe kalma arali§i; TGO: Toplam gebelik orani;

ITGO: ik tohumlamada gebelik orani.

* Ug inek retensiyo sekundinarum, ikiser inek endometritis ve ovaryum kisti grubunda

Tablo 6. GC ve GK'ya ait fertilite parametrelerinin karsilastiriimasi

Fertilite GC GK istatistik 6nem kontrolii
Parametreleri (n=100) (n=341) (Ki-Karetesti)
TGO (%) 88.0 79.2 P<0.05
(88/100) (270/341)
i 64.8 56.7 P>0.05
ITGO (¢
GO (%) (56/88) (153/270)
. 1.74 1.98 -
Tl (say) (174/100) (658/332)
) 1.45 1.56 -
Gl (sayn) (128/88) (420/269)
SCO (%) 6.0 19.4 P<0.001
(6/100) (66/341)

TGO: Toplam gebelik orani; ITGO: ilk tohumlamada gebelik orani; Ti: Tohumlama indeksi;

Gl: Gebelik indeksi; SCO: Siiriiden ¢ikarilma orani.
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Tablo 7. GC ve GK'ya ait D-ITA ve D-GKA parametrelerinin karsilastiriimasi

Fertilite GG GK istatistik dnem kontrolii
Parametreleri (n=100) (n=341) (Student T-testi)
D-ITA (giin) 74.5+2.7 100.2+£3.3 P<0.001

(¥ = s3) (n=100) (n=321)

D-GKA (giin) 94.?’;3.5 123_.322.7 P<0.001

(X = 57) (n=88) (n=254)

D-ITA: Dogum-ilk tohumlama araldi; D-GKA: Dogum-gebe kalma araligi.

lunduruldugunda, disi ve erkek buzagilar arasinda
istatistiksel farkhlik belirlenemedi (P>0.05; Tablo
2). Yavru zarlarinin %80’i ilk 12 saatte kendiligin-
den, %20’si ise daha sonraki uygulamalarla atild1.

Dogum gugligu doért olan kategoriye 3.25-3.50
VKS degerindeki hayvanlarin %44.5'i girerken,
3.75-4.75 VKS degerindeki hayvanlarin ise %
33.3’Unun girdigi saptandi. Dogum guc¢lugl Gg olan
kategoride de VKS degeri <2.50 ve 3.75-4.75 bir-
likte degerlendirildiginde (%46.2) oransal olarak
2.75-3.00 VKS (%46.1) degerine esit oldugu belir-
lendi (Tablo 3).

Calisma grubunda losiyal akintinin berraklasmama
orani dogum gugligu derecesi Ug ve dort olan hay-
vanlarda sirasiyla %78.6 ve %66.7 ile en yilksek
diizeyde belirlendi (Tablo 3). Losiyal akintinin ber-
raklasma orani dogum gucligl derecesi dikkate
alinmadan degerlendirildiginde pp 17. giine kadar
GC’deki ineklerin %47’sinde losiyal akintinin son-
landigi, berrak-hafif putrlt bulanik bir hale geldigi
saptandi. ineklerin %53’liinde ise logiyal akintinin
17 giinden fazla surdigu belirlendi.

Vicut kondisyon skoru disik (2.00-2.50) ve yuk-
sek (3.75-4.75) olan hayvanlar bir arada dustnul-
daginde endometritis ve subinvollsyon oranlari
sirasiyla %60.0 ve %59.2 olarak bulundu. Ayni
parametreler normal sinirlarda kabul edilen VKS
degerinde (2.75-3.50) ise sirasiyla %40.0 ve %
40.8 olarak belirlendi (Tablo 4).

Postpartum kontroller sirasinda retensiyo sekundi-
narum (%20) ve subinvolisyon (%27) en ylksek
oranda, ovaryum kistleri ise en diistik oranda (%7)
bulundu. Belirlenen endometritislerin %7’sinin re-
tensiyo sekundinarum, %6’sinin ise uzayan losiyal
akinti sonrasinda gelistigi saptandi.

Postpartum sorunlarin kontrolli tedavilerine (GC)
ovaryum kistlerinde ortalama 38.8. gunde, endo-
metritislerde ise 83.5. glinde baslandigi belirlendi.

Postpartum 45. giinde tanisi konulan ve tedavisine
baslanan subinvollisyon olgularinin (n=27) ¢ ta-
nesinin retensiyo sekundinarum tedavisi gérdigu
(%11.1), ikiser tanesinde endometritis (%7.4) ve
ovaryum Kkistinin (%7.4) birlikte gelistigi saptandi.
Yapilan tedaviler sonucunda ise TS-GKA'nin 43.8
ile 103.5 glin arasinda degistigi, TGO’nun %80 ile
%100 oranina ulastiyi ve Gi'nin 1.3 ile 1.7 arasin-

da degistigi ortaya konuldu (Tablo 5).

GC ve GK'deki inekler fertilite parametreleri yo-
ninden degerlendirildiginde; TGO GC'de GK'ya
gore P<0.05 dizeyinde ylksek olarak belirlendi.
Tedaviler sonucunda yanit alinamayan hayvanla-
rin SCO ise GC'de %6.0 ve GK'da %19.4 olarak
saptandi (P<0.001;Tablo 6). D-iITA ve D-GKA ise
GC’de GK’ya gore daha kisa bulundu (P<0.001;
Tablo 7).

Tartisma

Profesyonel igletmelerde fertilite ve sit verimi, tim
ciftlik organizasyonunun yarisindan fazlasini olus-
turmaktadir. Bu isletmelerde reprodiktif sirl ida-
resi, fertilite/infertilite kontrolleri, besleme ve siri
saglik planlamasi en basta gelen islemler arasin-
dadir (45). Dolayisiyla surtiye uygun bir reproduktif
surl idaresi programi olusturulmasi Onemlidir.
Olusturulacak olan programda fertilite parametre-
lerinin artirnimasina yoénelik olarak: 1) problem ta-
nimlanmalidir, 2) gegmise ait veriler (dogum sayi-
si, tohumlama sayisi, gebelik orani, infertiliteye
bagli kesime goénderilme orani vb.) degerlendiril-
meli, yuksek risk faktorleri belirlenmelidir, 3) uygun
tedavi yontemleri uygulanmali ve/veya tedavi degi-
siklikleri yapiimalidir, 4) surl takibi yapilarak he-
deflenen verilere ulasma orani karsilastiriimahdir
(28). Degerlendirmelerden sonra besleme ve idari
uygulamalara ait sorunlar varsa surtdeki tim hay-
vanlar muayene edilmelidir. Sdrinin periyodik
kontrolleri ise rektal/ultrasonografik olarak gebe
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olanlar disindaki tim inekleri kapsamalidir (33,
36). Suru kontrol programlari kapsaminda VKS
g6z onidnde bulundurulmahdir. Asiri kilolu veya
zayif hayvanlar cesitli metabolizma hastaliklari,
fertilite sorunlar ve glic dogum sekillenmesi baki-
mindan risk grubunu olusturmaktadir (16). Sitgu
inekler laktasyonun 30-40. glinlerine kadar VKS’de
0.50-0.75 (5’lik sistem) puan kaybetmektedirler. Bu
dizeydeki kayip diizgln ve etkili bir suri yonetimi
oldugunu gostermektedir (18). Bu ¢alismada VKS
degerleri dogum sirasinda belirlendi. Dogumun
olusumunun VKS degerlerinden etkiledigi belirlen-
mekle birlikte (26) bu ¢alismada dogum sirasinda
elde edilen VKS degerleri oransal olarak karsilasti-
rildiginda gi¢ dogumun bu degerlerden énemli bir
sekilde etkilenmedigi gorildi. Sunulan galismada
sperma segiminde kriter olarak dogum gucligu
yonunden gereken 6zenin gosterilmemesi ve do-
gumlara yapilan gereksiz midahalelerin gi¢ do-
gum oranlarini birbirine yaklastirdigi saniimaktadir.
Doguma yardim bakimindan buzaginin agzi, dili
goOzikuyor ve ayaklarinda vulvadan ilerledigi gézu-
kliyorsa elle mudahalenin yapilmamasi gerekmek-
tedir (12). Suni tohumlama amaciyla segilecek
spermanin dogum gug¢ligu oraninin, hayvanin
vicut yapisina uygun olarak belirlenmesinin gerek-
tigi de bilinmektedir (26). Calisma surecinde per-
sonelin egitimi sonrasi hayvanlarin dogum locala-
rinda rahat birakilmasi, sperma segimine 6nem
verilmesi sonucunda VKS 3.00-3.50 arasinda olan
ineklerde gu¢ dogum olayinin ¢ok ender goérilmesi
ve daha yuksek kondisyonda olan hayvanlarda
sikca dogum gugliklerine rastlanmasi da dogum
sirasindaki VKS’nin 6énemini géstermektedir.

Endometritislerin  etiyolojisinde logsiyal ddnem
o6nemli rol oynamaktadir. Fizyolojik olarak pp 12-
14. glnlerde losiyal akinti miktari azalip sarimti-
rak, agik cam rengini aldiktan sonra 16-17. gunler-
de c¢araya benzer bir renge donismektedir (5).
Gl¢ dogumlarda gelisen uterus atonisine bagh
olarak losiyal akinti yapisi bozulmakta ve suresi
uzamaktadir (9). Sunulan g¢alismada da yapilan
arastirmalara paralel olarak dogum gug¢ligu ¢ ve
dort olan ineklerin sirasiyla %78.6 ve %66.7’sinde
pp 17. gune kadar losiyal akinti miktarinin azalma-
didi ve renginin berraklasmadigi belirlendi.

Buzagilarda dogumdan hemen sonra uygulanan
APGAR puanlama sistemi yavrunun yasama giici-
nd ortaya koymaktadir. Puani disuk olan buzagi-
larda dogum sirasinda buzagida olusan bir trav-
ma, hipoksi, hipotermi, post natal enfeksiyonlar,
metabolizma bozuklugu, asfeksi gibi olgularin veya
kalp sorunu gibi organik bir bozuklugun disinul-
mesi gerekmektedir (19, 39). Bu ¢alismada AP-
GAR puani bes olan ¢ buzagidan iki tanesinin

28

Erciyes Univ Vet Fak Derg 10(1) 21-31, 2013

Olmesi (%66.7) 6zellikle dustk puanlama elde edil-
digi zaman hemen nedenin arastiriimasi ve ona
gore gereken girisimin yapilmasi gerektigini gos-
termektedir.

Sunulan galismada pp. kontrollerin dlizenli yapilan
grupta endometritis %15, retensiyo sekundinarum
%20 ve ovaryum kistleri %7 oraninda belirlendi.
Bu olgularin tedavilerine belirlendikleri giin baslan-
di. Buna gore retensiyo sekundinarum olgularinin
tedavisine de dogumdan 24 saat sonra bagslandi.
Ovaryum Kkistleri ve endometritislerin tedavilerine
ise sirasiyla ortalama pp. 38.8 gun ve 83.5 gliinde
baslandi. Duzenli kontroller ve uygun tedaviler
sonucunda TS-GKA ise ortalama olarak ovaryum
kistlerinde 43.8 glin ve retensiyo sekundinarumda
103.5 gun olarak belirlendi.

Degisik surulerde yapilan kontroller ovaryum Kkisti
insidensinin %5-61 arasinda oldugunu gdstermek-
tedir (7, 44). Suru idaresi programlari dogrultusun-
da yapilan duzenli kontroller sonucunda belirlenen
ve degisik yontemlerle (GnRH, insan koriyonik
gonadotropini-hCG, progesteron salgilayan vagina
ici arac-PRID, PGF,a veya B-Karoten+PGF,a
kombinasyonu) tedavi edilen ovaryum kistlerinde
sagaltim basarisi %75-100 arasinda degismekte-
dir (1, 7). Yalnizca ovsynch programi ile tedavi
edilen olgularda basari oraninin %26.9-41 arasin-
da degistigi bildiriimektedir (4, 17).

Endometritislerin Lotagen®, PGF,a veya Eu-
cacomp® (okaliptus yapraklari, melissa, tibbi ner-
gis, mercan kosk tinkturu) gibi ajanlarla tedavileri
sonucunda %69.7-72 arasinda TGO elde edilmistir
(20, 22). Postpartum kontrollerinin dizgun yapil-
madi§i sirillerde PGF,a ve Lotagen® uygulamala-
rindan sonra elde edilen TGO’nun, tedavinin yapil-
dig1 zamana bagl olarak, %46.3 ve %50.8 oranina
kadar disebildigi belirtilmistir (21).

Bu calismada ovaryum kistlerinde %100, endo-
metritislerde %86.7 TGO elde edildi. Onceki yazar-
larin bulgularina goére elde edilen bu basarili so-
nuclarin, olgularin erken tani ve tedavisi yaninda
tedavi sonrasi uterus involiisyonunun takip edilme-
si ve Ostrustaki akinti karakterinin degerlendiriime-
sinden kaynakladigi dusinilmektedir. Ovaryum
kistlerinin postpartum erken donemde ve zamanin-
da yapilan tedavileri sonucunda yuksek sagdaltim
basarisi elde edilebilmektedir (6, 38). Bu galisma-
da yedi inekte ovaryum kisti tedavisi yapildi. Olgu
sayisinin az olmasinin da bu kadar ylksek oranda
basari elde edilmesinde rol oynadigi diglndlmekle
birlikte, yine de erken taninin basari oranina etkisi
dikkat gekicidir.
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Yapilan aragtirmalarda elle kurtarma veya yavru
zarlari atilana kadar yapilan oksitosin+intrauterin
oblet uygulamalariyla tedavi edilen retensiyo se-
kundinarum olgularinda %74.07 ile %85 arasinda
TGO elde edildigi bildiriimektedir (8, 15). Yavru
zarlari atilana kadar ampisilin-kloksasilin ve tetra-
siklin igerikli intrauterin obletler kullanilarak yapilan
tedavilerin, losiyal akintinin koku ve rengindeki
degisikliklerin ve pp klinik durumun kontrol edilme-
si sonucunda sirasiyla %81 ve %80 TGO; 1.6 ve
2.0 GI elde edilmistir (2, 3). Sunulan c¢alismada
retensiyo sekundinarumlu inekler tedavi sonrasi
uterus involusyonu yoninden kontrol edildi. Bu
tedavilerinden elde edilen %80 oranindaki TGO
onceki yazarlarin (2, 3, 8, 15) bulgulariyla benzer-
lik gostermektedir. Ancak bu calismada, yapilan
retensiyo sekundinarum tedavisine ragmen yedi
hayvanda endometritis sekillendi ve bu hayvanla-
rin tedavilerine hemen baslandi.

Berger (11), puerperal kontrollerin dizenli yapil-
masi, tedavilerin zamaninda uygulanip takip edil-
mesi ve gerektiginde yenilenmesi sonucunda pp
sorunlu hayvanlarin TGO, Ti, D-GKA parametrele-
rinin pp sorunu olmayanlara yaklastigini ortaya
koymustur. Gli¢g dogum yapan hayvanlarda, do-
gumdan hemen sonra baslanan kas igi ceftiofur
hidroklorid uygulamalarinin fertilite parametrelerini,
normal dogum yapan hayvanlara yaklagtirmasi
(23), Berger (11)'in ve sunulan ¢alismanin bulgula-
rini desteklemektedir. Bu ¢aligmada pp kontrolleri
dizenli yapilan grupla (GC), herhangi bir sorun
goézlendiginde yapilan grubun (GK) fertilite para-
metreleri karsilastirildiginda GC’'de TGO’nun %88
ile daha yiksek (P<0.05), D-GKA’nin 94.4 gin ile
(P<0.001) ve Tinin 1.74 ile daha disiik oldugu
belirlendi.

Standart fertilite parametreleri olan, istege bagh
bekleme zamani, D-ITA, D-GKA, ITGO, TGO ve
Gl degerlerinin isletme acgisindan biyik 6nemi
bulunmaktadir (31). Genel olarak, kontrol program-
lari sonucunda slrtdeki TGO %78.3-89 ve D-GKA
90-109 glin arasinda (43), infertilite nedeni ile
SCO ise %11-25 arasinda deg@ismektedir (32). Bu
¢alismada elde edilen sonuglar, dizenli kontrolle-
rin TGO, D-ITA, D-GKA'y1 6nemi oranda duizelttigi-
ni ve SCO’yu %6 seviyesine gektidini gosterdi.

Sonug olarak sunulan galismada, bir sigircilik iglet-
mesinde verimi arttiracak fertilite parametrelerine
ulasabilmek igin, isletmeye uygun bir reprodiktif
sUru idaresi programi olusturularak fertilite kontrol-
lerinin duzenli aralklarla yapilmasinin gerektigi,
dizenli postpartum kontroli yapilmayan hayvan-
larda gergeklestirilen tedavilerin fertilite parametre-
lerini artirmada yeterli olmadigi belirlendi.
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